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BESOIN D’AIDE ?
Passez au Centre de succès ou scannez le code 

QR pour prendre rendez-vous avec un conseiller 

ou une conseillère en apprentissage !

NEED SUPPORT?
Visit the Success Centre or scan the  

QR code to book an appointment 

with a Learning Advisor!

WRITING EFFECTIVE ANSWERS ON TESTS AND 
EXAMS
Learn strategies for preparing for tests, exams, and in-class 

assignments that involve essay and short-answer questions.

30th | 7 p.m. |  Massey 107 C

RÉDIGER DES RÉPONSES EFFICACES AUX TESTS ET AUX 
EXAMENS

Découvrez des stratégies pour bien vous préparer aux tests, aux 
examens et aux travaux réalisés en classe comportant des questions à 

développement et à réponse courte.

30 nov | 19 h |  Massey 107C

FINALS MANAGEMENT, STUDY MARATHON
This workshop provides a comprehensive game plan for preparing for 
finals: study schedules, exam techniques, stress reduction, and self-care 
strategies. EN & FR

Nov 3 | 3:40 p.m.

Nov 4 | 12:40 p.m. & 6:30 p.m.

 Massey 107 C

PRÉPARATION AUX EXAMENS DE FIN DE SESSION, 
MARATHON D’ÉTUDE

Cet atelier propose un plan d’action complet pour se préparer aux 
examens finaux : emplois du temps d’étude, techniques d’examen, 

gestion du stress et stratégies de bien-être. Bilingue

3 nov | 15 h 40

4 nov | 12 h 40 et 18 h 30

 Massey 107 C

NOVEMBER / NOVEMBRE

NEURO MEETING
A social group dedicated to support, advocacy, awareness raising, 
and information on neurodiversity.

Nov 18 | 6:30 p.m. |  Massey 107 C

RENCONTRE NEURO
Un groupe social, de soutien, de défense des droits, de sensibilisation 

et d’information pour la neurodiversité.

18 nov | 18 h 30 |  Massey 107 C

CULTURAL EVOLUTION AT RMC & A GUIDE TO 
INCLUSIVE LANGUAGE - PRESENTED BY DR TANYA 
GRODZINSKI
A session focused on fostering awareness, respect, and inclusivity 
within our college community.

Nov 23 | 7 – 8 p.m.

  Commandant’s Conference Room, Yeo Hall Room 206

L’ÉVOLUTION CULTURELLE AU CMR ET GUIDE 
DU LANGAGE INCLUSIF - PRÉSENTÉ PAR TANYA 

GRODZINSKI, PH.D.
Une séance qui vise à promouvoir la sensibilisation, le respect et l’inclusion 

au sein de notre communauté collégiale.

23 nov | 19 h à 20 h

 Salle de conférence du Commandant, Yeo Hall, salle 206

LEARNING FROM FEEDBACK
Learn how to use feedback effectively to improve your learning and 

future work.

Nov 9 | 7 p.m. |  Massey 107 C

Nov 10 | 12:40 p.m. |  Massey 107 C

APPRENDRE DE LA RÉTROACTION
Apprenez à utiliser efficacement la rétroaction pour améliorer vos 

apprentissages et vos travaux futurs.

9 nov | 19 h |  Massey 107C

10 nov | 12 h 40 |  Massey 107C

TAKE A PAWS BREAK! 
Come and unwind with the St. John Ambulance  
Therapy Dogs!

Nov 16 & 18 | 7 – 8 p.m.

 Massey Library Learning Commons

FAITES UNE PAUSE TOUTOU! 
Venez détendre avec les chiens de zoothérapie de  

l’Ambulance St-Jean!

Le 16 et 18 nov | 19 h à 20 h

 Carrefour d’apprentissage de la bibliothèque Massey

MAKE YOUR OWN SPIRIT OF THE SEASON T-SHIRT! 
Hands-on t-shirt making event! All materials provided!

Nov 16 | 12 – 4 p.m. & 6:30 – 8:30 p.m. 

Nov 25 | 12 – 4 p.m. & 6:30 – 8:30 p.m. 

 Massey Library Learning Commons

CRÉEZ VOTRE PROPRE T-SHIRT POUR DANS L’ESPRIT 
DE LA SAISON ! 

Événement pratique de création de t-shirts ! Tout le matériel est fourni !

16 nov | 12 h à 16 h et 18 h 30 à 20 h 30

25 nov | 12 h à 16 h et 18 h 30 à 20 h 30

 Carrefour d’apprentissage de la bibliothèque Massey


