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SYLLABUS AND SCHEDULE MANAGEMENT

This practical bilingual workshop will show you how to
make the most of your syllabus to help you manage your
time. Bring your syllabi and your agenda to the workshop.

3:40 pm. © Massey107C

SYLLABUS AND SCHEDULE MANAGEMENT

This practical bilingual workshop will show you how to
make the most of your syllabus to help you manage your
time. Bring your syllabi and your agenda to the workshop.

12:40 p.m. © Massey 107 C
6:30 p.m. © Online (link will be provided by email)

STUDY SKILLS: STUDY BETTER, NOT HARDER

This bilingual workshop explores effective study
techniques and strategies to improve memory. Bring
the material you need to study.

3:40 pm. © Massey 107 C

THE RMC SUPPORT SERVICES EXPO
IN COLLABORATION WITH RECSPO

Students will have the opportunity to discover some of
the services offered to them by RMC support services at
the college and our partners. We will have a visit from
the St. John's Ambulance Therapy Dogs!

5-7p.m. © Cadet Mess (behind the New Gym)

TAKE A PAWS BREAK!
Come and unwind with the St. John Ambulance
Therapy Dogs!

5-6:30 p.m. © Cadet Mess (behind the New Gym)

STUDY SKILLS: STUDY BETTER, NOT HARDER

This bilingual workshop explores effective study
techniques and strategies to improve memory. Bring
the material you need to study.

12:40 p.m. © Massey 107 C
6:30 p.m. © Online (link will be provided by email)

TAKE A PAWS BREAK!

Come and unwind with the St. John Ambulance
Therapy Dogs!

7-8 p.m. © Massey Library Learning Commons

NEURO MEETING

A social group dedicated to support, advocacy,
awareness raising, and information on neurodiversity.

6:30 p.m. © Massey 107 C

SYLLABUS ET AMENAGEMENT D’HORAIRE

Cet atelier bilingue, vous montrera comment tirer le meilleur

parti de votre syllabus pour vous aider a gérer votre ®

temps. Apporte tes syllabus et ton agenda a l'atelier. @%—
15h 40 © Massey 107 C

b

SYLLABUS ET AMENAGEMENT D’HORAIRE

Cet atelier bilingue, vous montrera comment tirer le meilleur
parti de votre syllabus pour vous aider a gérer votre
temps. Apporte tes syllabus et ton agenda a l'atelier.

12h 40 © Massey 107 C
18 h30 © En ligne (le lien sera fourni par courriel)

i

TECHNIQUES D’ETUDE : ETUDIEZ MIEUX, PAS PLUS FORT

Cet atelier bilingue explore des techniques et des stratégies
d'étude efficaces pour améliorer la mémoire. Apporte
le matériel dont tu as besoin pour étudier.

15h40 © Massey 107 C

EXPOSITION SUR LES SERVICES DE SOUTIEN AU CMR

EN COLLABORATION AVEC RECSPO
Les étudiant.e.s auront I'occasion de découvrir certains
des services qui leur sont offerts par les services de soutien au

college CMR et nos partenaires. Nous aurons la visite des chiens
zoothérapie de 'Ambulance Saint-Jean !

17hal9h

pA

© Mess des élof/aspm (derriére le nouveau gymnase)

FAITES UNE PAUSE TOUTOU!

Venez vous détendre avec les chiens de
zoothérapie de '’Ambulance St-Jean!

17hail8h30 © Mess des élof/faspm

(derriére le nouveau gymnase)

o

TECHNIQUES D’ETUDE : ETUDIEZ MIEUX, PAS PLUS FORT

Cet atelier bilingue explore des techniques et des stratégies
d'étude efficaces pour améliorer la mémoire. Apporte le
matériel dont tu as besoin pour étudier.

12h40 © Massey 107 C
18 h30 © En ligne (le lien sera fourni par courriel)
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FAITES UNE PAUSE TOUTOU!

Venez vous détendre avec les chiens de
zoothérapie de '’Ambulance St-Jean!

19ha20h © Carrefour d'apprentissage de la
bibliotheque Massey

RENCONTRE NEURO

Un groupe social, de soutien, de défense des
droits, de sensibilisation et d'information pour |a
neurodiversité.

18h30 © Massey 107 C

Visit the Success Centre or scan the
QR code to book an appointment
with a Learning Advisor!

NEED SUPPORT? @n:wag] BESOIN D’AIDE ?

Passez au Centre de succes ou scannez le code
QR pour prendre rendez-vous avec un conseiller
Ou une conselllere en apprentissage !

CONTACT
successcentre-centredesucces@rmc-cmr.ca
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https://zoom.us/j/94883762121?pwd=OTRSUDFDbWtpVWZwUTdqeFFtM3hPUT09
https://zoom.us/j/94883762121?pwd=OTRSUDFDbWtpVWZwUTdqeFFtM3hPUT09

