RMCFHCMR

SUCCESS CENTRE CENTRE DE SUCCES

WORKSHOPS / ATELIERS

TOOLS FOR TRUCS POUR LA
MOTIVATION MOTIVATION

Wednesday, 25 March 2026 Le mercredi 25 mars 2026
at 7 p.m.in Massey 107 C al19 h.au Massey 107 C
Thursday, 26 March 2026 Le jeudi 26 mars 2026
at 12:30 p.m. in Massey 107 C a 12:30 au Massey 107 C
Learn practical techniques to stay Découvre des techniques pratiques
motivated and focused during pour rester motivé-e et concentré-e
exams. EN & FR, in-person only pendant les examens. Atelier

bilingue, en présentiel seulement.

For more information / Pour plus de détails
eveline.st-pierre@rmc-cmr.ca
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